
Sortie

Parc de la Rauze

La récolte de
l’écureuil

Parapluie d’automne

OU

Hibou de la forêt
(activité sportive)

Sortie 

Parc de la Rauze 

Allons découvrir la
nature !

Mon arbre
d’automne

OU

Rouler la citrouille à
travers la forêt

Mon copain
l’hérisson

OU

Le parcours
d’automne

Sortie

 À la bibliothèque

À la recherche des
livres !

Ombre de l’automne

OU

La marche des
animaux

Papillons aux mille
couleurs 

OU

Partons à la
recherche des

branches disparues
(activité sportive)

Ma tête de renard

OU

La course à l’hiver

Couronne de
feuilles 

OU 

Réveil de l’ours
(activité sportive)

Pomme de pin de
Noël

OU

À la recherche des
petits lutins

(activité sportive)

Chapeau de lutins

OU

Récupérons les
listes de Noël

(activité sportive)

Mercredi 04/11/2026Mercredi 04/11/2026Mercredi 04/11/2026

Tranche d’âge : 3-4 ansTranche d’âge : 3-4 ansTranche d’âge : 3-4 ansdu 04/11/2026 au 16/12/2026du 04/11/2026 au 16/12/2026du 04/11/2026 au 16/12/2026 ALSH De GaulleALSH De GaulleALSH De Gaulle
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Fabriquons nos
feuilles automnales

OU

La course aux mots 
(activité sportive)

Créons notre arbre
de l’amitié avec nos

petites mains

OU

La bataille des
couleurs de
l’automne

Étoile magique de
l’automne 

(activité manuelle)

OU

La course de l’hibou
(activité sportive)

Béret nature 

OU

Les jolis bracelets
de fleurs 

(activité manuelle)

Création des petits
émojis des émotions

OU

Le parcours
endiablé de
l’automne

Créeons notre
maquette de la

forêt

OU

Le jeu du carrousel
(activité sportive)

Le relais Memory de
l’automne

OU

Crée ton petit
champignon
malicieux 

Mon petit cadre
automnal 

(activité manuelle)

OU

Défendons la forêt
des hérissons

(activité sportive)

Land Art automnal

OU

La course aux
cailloux

(activité sportive)

Morpion sportif de
l’automne

OU

Construisons nos
cerfs-volants

À la recherche de
l’écureuil

OU

Attrape-rêves

Capture de drapeau

Les feuilles de
l’automne

VS
Les champignons

discrets

Mercredi 04/11/2026Mercredi 04/11/2026Mercredi 04/11/2026

Tranche d’âge : 5-6 ansTranche d’âge : 5-6 ansTranche d’âge : 5-6 ansdu 04/11/2026 au 16/12/2026du 04/11/2026 au 16/12/2026du 04/11/2026 au 16/12/2026 ALSH De GaulleALSH De GaulleALSH De Gaulle
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Fabrique ton petit
attrape-rêves

OU

Chasseurs d’étoiles

Bienvenue dans ton
monde imaginaire

 (activité manuelle)

OU

La traque aux
cauchemars

Sortie

Allons fêter les
droits de l’enfant

avec
copains/copines du

centre à l’école
Dickens

Le coffre du
marchand de sable 

 OU

La chasse aux
énigmes des rêves

Ton imagination
dessine ton histoire

BD ? Roman ? 
À toi de choisir !

Création de blasons
pour les maisons des

rêves

OU

Fabrique ton petit
champignon des

rêves

Le combat des
rêves !

Peter Pan 
VS

Capitaine Crochet

Sortie

Allons fêter les
droits de l’enfant

avec
copains/copines du

centre à l’école
Dickens

Mais où sont passés
les coffres du

marchand de sable
?

Allons vite les
retrouver !

Le théâtre des
rêves 

OU

Le relais du sommeil
léger

Le Loup-garou des
rêves

OU

Crée ta petite
baguette magique

Le grand
affrontement des

maisons 

OU

Construis ta
cabane des rêves

miniature
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