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Q Le groupe est accueilli au domaine de Ninaute : une ancienne ferme fortifiée éntourée de 200
hectares de collines, noyée dans 10 000 hectares de garrigue et de forét. Sur place, un centre
équestre avec prés, bois, carriére d'équitation, manége couvert, écuries, stalles, station d'échogra-
phie. Ferme pédagogique, vigne expérimentale, rucher, jardin, aires de pique nique et mare sont
autant de sites sur place qui complétent I'immersion dans un milieu naturel et riche. A quelques
minutes, Limoux ville de tradition vinicole, gastronomique et carnavalesque. A quelques kilométres
de Carcassonne.

é Chambres de 2, 4 ou 6 lits tfoutes équipées d’une salle de bain et de toilettes, salle de
restauration avec cheminée, plusieurs salles d’activités dont salle de documentation, de vidéo,
d’atelier cuisine, un foyer avec cheminée pour les veillées,...

«

Pratiquées avec le centre équestre de Ninaute.

Cheptel de 60 chevaux trés variés : chevaux, poneys, chevaux de sport, chevaux de spectacle
(Lusitaniens), élevage de pur sang arabes, dnes de bat... .
Séjour en immersion totale dans le monde du cheval. (Y
Approche de I'animal et préparation technique : pratique équestre chaque jour par atelier (équi- =

* tation, voltige, attelage, randonnée, jeux équestres), participation aux soins quotidiens (nourriture,

@ pansement, sellerie), participation aux soins plus spécifiques (maréchal-ferrant, soins vétérinaires, &

Cathare \ & S
*  Travail avec des chevaux de spectacle, de labours ou soins aux juments pouliniéres, poulains.

’ Suivant rythme de la journée, petit déjeuner « a I'ancienne » vers T0H30 qui succéde au pefi\

- déjeuner ordinaire du début de la journée.
Atfeliers durant les moments de la journée de grande chaleur : préparation des activités, arts
= . plastiques, sculpture, peinture, photo autour du cheval ou de I'exploitation du milieu environnant.

Aprés une préparation technique et pédagogique, le groupe part en randonnée sur la Haute
Vallée de I'Aude, « Le Pays Cathare » sur 2 & 3 jours (suivant météo et niveau technique et physique
des participants). Retour sur le centre de Ninaute les derniers jours.

Lieu : Limoux (Aude)
Age : 13/14 et 15/17 ans

Effectif : 26 ®
&t + 0

. E Moniteur dipldmé d’Etat en équitation (BEES), animatrice cheval permanente sur le centre.
B Intervenants extérieurs ou appartenant & la structure (vétérinaire, directeur permanent, également

Réservez

AR )
e 1y Un rythme parfois atypique qui entend respecter le climat, I'animal, bouleversant nos
o habitudes lors de levers matinaux mais riches d’émotions et de souvenirs. Aucun niveau requis mais
'. une motivation entiére pour le cheval. Climat d'écoute, de confiance et de dialogue mutuel.

DTES DUREE AGES PRIX éleveur). Animateurs, directeur.
07/07 au 16/07 10Jours 1317 790€ !ﬂ /
17/07 au 26/07 10 Jours 13/17 790 € Montpellier, Béziers, Narbonne, Toulouse, Lyon (+ 95€), Paris (+ 160€). & P
1 »
06/08 au 15/08 10 Jours 13/17 790 € ,‘
16/08 au 25/08 10 Jours 13/17 790 €

Car, iinibus ) ' ﬁ




